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Café Maa
Saison IV / Hiver

Institut finlandais

Reissumies  
Pains de seigle garnis
•  Truite fumée, concombre, 
beurre, aneth 7,5

•  Écrevisses, œuf dur, 
mayonnaise,  aneth 8

•  Fromage, concombre, 
salade, beurre 6

•  Betterave, houmous, 
artichaut, carotte, pomme de 
terre,  aneth (VE) 6

•  Hareng mariné, pomme de 
terre, oignons, aneth 7

Graham sämpylä
Sandwich pain aux céréales

•  Viande de renne fumée, 
raifort, pickles, chou kale 7,5 

•  Crudités, œuf, chou kale 6

Karjalanpiirakka  4
Tarte carélienne
Pâte de seigle, beurre d’œuf, 
riz

Soupe du jour (VE, GF) 10

Lohikeitto 13
Soupe au saumon, pomme de 
terre, oignon rouge, aneth (GF)

Salade Maa 14 
Haricots verts, potimarron 
rôti, chou kale, boulgour, 
graines torréfiées, sauce au 
persil (VE, GF) 
chèvre +2

Salade Meri 16
Truite fumée, œuf dur, salade, 
chou kale, concombre, 
pommes de terre rôties, 
sauce à l’aneth (GF)

Assiette Aura 19
Chou rôti au bleu, poireaux, 
pommes de terre, airelles (GF)

Assiette Kala 23
Sprat fumé, hareng mariné, 
hareng à la sauce moutarde, 
saumon fumé, sauce à l’aneth, 
mousse de saumon, oignons 
rouges marinés, salade de 
concombre, pains de seigle

Suolaiset
Salé

Makeat 
Sucré

Rahkaa ja marjoja 4
Fromage blanc et myrtilles (GF)

Korvapuusti 4,5
Brioche à la cannelle

Voisilmäpulla 4,5 
Brioche à la cardamone

Päivän kiisseli 4,5
Compotée du jour (VE, GF)

Pannukakku 5,5
Flan finlandais
Chantilly et confiture 

Murupiirakka 6
Crumble pomme, myrtilles, 
banane (VE, GF)

Suklaakakku 6
Gâteau au chocolat

Päivän piirakka 5,5
Tarte du jour

Päivän kakku 4 
Gâteau du jour

Puolukkakakku 5
Gâteau aux airelles

*VE: vegan, GF: gluten free, VE: vegan selon les jours, liste des allergènes disponible au comptoir.
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Café Maa
Saison IV / Hiver

Institut finlandais

Cafés torréfiés artisanalement 
par les ateliers Kawa Coffee (Paris, 
France) & Frukt Coffee Roasters 
(Turku, Finlande).

Espresso  2,8 
Double espresso  4 			                         
Café finlandais (filtre)  4		                                     
Cappuccino  5	 			                        
Latte  6	 				                                        
Flat white	  5,5			                                   
Cortado  4,5 
Americano 4				                                       

*VE: vegan, GF: gluten free, VE: vegan selon les jours, liste des allergènes disponible au comptoir.

Kylmät 
juomat

Boissons 
fraîches 

Kahvi
 Café 

Tee
Thé 

Thés biologiques Kodama Paris 
et infusion METTÄ

Earl grey  5
Thé vert  5
Rooibos  5  	 			                                                  

Infusion finlandaise	 
“Midsummer Night”  5

Jus de fruits français BIO 6	  Limonade 
fleur de sureau BIO 5,5

Eau pétillante bouteille 3,5
Eau plate bouteille 3

Smoothie BIO (VE) 6

Citronnade 5,5

Pomme
Raisin
Tomate

Bières artisanales 6

Verre de vin 5

Verre de crémant 7


